Me s o
Pi Scanec

Perutnina za vsak dan

ancem — od pec¢enih beder do a

Devet receptov s pis¢
je napisan po korakih, s todcnin

ponve. Vsak recept
nasvetom.

Vsebi na

1 Pecena pisScanc¢ja bedra z rozmarinom
2 Piscanc¢ja prsa v smetanovi omaki

3 Pis¢anc¢ja obara z zelenjavo

4 Pisc¢anc¢ja krilca iz pecice

5 Piscanc¢ji curry s kokosom

6 Pisc¢ancji fileji v panadi

7 Piscanc¢ja jetra na cebul

8 Piscanc¢ja enolonc¢nica z rizem

9 Pisc¢ancji zvitki s sirom in Spinacdem
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Mes o
Svinjina

Peceno in dusSeno

Devet receptov s svinjino — od pecenke do zrezkov
recept je napisan po korakih, s tocnimi kolic¢inami

=

Vsebi na

1. Svinjska pecenka s krompirjem

2. Svinjski zrezki v naravni omaki
3. Svinjska rebra iz pecice

4. Svinjski medaljoni v gobovi omaki
5. Svinjska enolonc¢nica s fizolom
6. Svinjski zrezki v pivu

7. Svinjska kraca v zelju

8. Svinjski raznjici z zelenjavo

9. Svinjski file v smetanovi omaki

Lustno.si — recepti z | jubeznijo



Mes o

Govedi

Zrezki in enoloncnice

Devet receptov z govedino — od zrezkov do dol go ku
recept je napisan po korakih, s tocnimi kolic¢inami
Vsebi na

1. Goveja enolonc¢nica z vinom

2. Goveji zrezek na zaru

3. Gol az

4., Goveja juha z rezanci

5. Goveji golaz z rdecim vinom

6. Goveja rebra iz pecice

7. Goveji stroganoff

8. Goveja pecenka v foliji

9. Goveji kotleti v omaki iz popra

Lustno.si — recepti z | jubeznijo



Mes o

Di vjacina

Jelen, srna in divji prasit¢
Devet receptov z divjacdino — od jelenjega fileja d
vinu. Vsak recept je napisan po korakih, s tocni mi

nasvetom.

Vsebi na

1. Jelenji file z brusni cami

2. Jelenji gol az

3. Srna v rdecem vinu

4. Divji prasic¢ v smetanovi omaki
5. Jelenji zrezki v gobovi omaki

6. Divja svinja v pivu

7. Jelenja pecenka z rozmarinom

8. Divjacdinski ragu z rezanci

9. Srna v brusnicni omaki
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